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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in

cadrul editiei procedurii documentate:

Elemente privind
Nr. | responsabilii / Numele si prenumele Functia Data Semnatura
crt. | operatiunea
1 2 3 4 5

1.1. Elaborat Soare Anda Membru CEAC | 3.09.2020

1.2. Verificat Pintilic Marilena CoordonatorCEAC 4.09.2020

1.3. Aprobat Soare Anda Director

2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii documentate:
Nr. Editia sau, dupa caz, Componenta Modalitatea reviziei Data la care se
Crt. revizia in cadrul editiei revizuita aplica prevederile
editiei sau reviziei
1 2 3 4
2.1 Editia I, Revizia 0 PROCEDURA Data aprobarii
COMPLETA
2.2 Revizia 1
2.3 Revizia 2
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3. Lista cuprinzind persoanele la care se difuzeazi editia sau, dupa caz, revizia din cadrul editiei

procedurii:
Nr. Scopul Exemplar Nume si Data Semnatura
crt. Difuzarii nr. Compartiment Functia prenume Primirii
1 2 3 4 5 6 7
3.1. Aplicare 1 CA Membrii CA
3.2. | Informare 1 Toate Personal
compartimentele
3.3. Evidenta 1 Secretariat Secretar Dragomir
Luiza
34. Arhivare 1 Secretariat Secretar Dragomir
Luiza
3.5 Alte 1 Postare pe site-ul | Administrator
scopuri scolii site

4. SCOPUL PROCEDURII OPERATIONALE

Scopul prezentei proceduri este de:

- a stabili metodologia si responsabilitatile privind asigurarea curdteniei si dezinfectiei In unitate;

- a da asigurdri cu privire la existenta documentatiei adecvate derularii activitatii;

- de a asigura continuitatea activitatii, inclusiv in conditii de fluctuatie a personalului;

- de a sprijini auditul si/ sau alte organisme abilitate in actiuni de auditare si/sau control, iar pe director,
in luarea deciziei.

5. DOMENIUL DE APLICARE

Procedura se aplica in cadrul Scolii Gimnaziale “ Sfantul IerarhNicolae” Bucu, pentru efectuarea
curateniei si dezinfectiei.
5.1. Date de intrare

[ cerintele legale (legi, hotarari de guvern, ordine ale ministrilor, decizii ale Directorului etc) si
cerinte reglementate (standarde, normative aplicabile);

] procesele care se desfasoara in cadrul Scolii Gimnaziale ““ Sfantul Ierarh Nicolae” Bucu

[ | competenta personalului implicat in desfasurarea activitatilor;

[ resurse financiare alocate.

5.2. Date de iesire
Curatenia si dezinfectia asigurate.
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Indicator de performanta: Numar de activitd{i de curatenie si dezinfectie.

6. DOCUMENTATIA APLICABILA PROCEDURII OPERATIONALE

6.1 Reglementari internationale - nu este cazul

6.2 Legislatia primara

- Legea educatiei nationale nr.l/ 2011, cu modificarile si completarile ulterioare

- Legea nr. 100/ 1998, privind asistenta de sanatate publica

- Legea nr. 344/ 2002, privind aprobarea OG nr. 108/1999 pentru modificarea si completarea Legii nr.
98/1994 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena si sanatate publica
- Legea nr. 316 din 28/06/2004, pentru modificarea si completarea Legii nr. 98/1994 privind
stabilirea si sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiend si sanatate publica

6.3. Legislatia secundara

- OMEN nr. 4614/ 2014 pentru aprobarea Metodologiei - cadru de organizare si functionare a
Consiliului de Administratie din unitatile de invatdmant preuniversitar

- OG nr. 108/ 1999 pentru modificarea si completarea Legii nr. 98/1994 privind stabilirea si
sanctionarea contraventiilor la normele legale de igiena si sanatate publica,

- Ordin nr. 288/2006, pentru aprobarea Standardelor minime obligatorii privind managementul de
caz in domeniul protectiei drepturilor copilului

- Ordin MS nr. 145/2020 din 25 august 2020 pentru aprobarea Normelor de igiena din unitatile
pentru ocrotirea, educarea, instruirea si recreerea copiilor si tinerilor

- Ordin nr 5487/31.08.2020 MEC si MS pentru aprobarea masurilor de organizare a activitatii
in cadrul unitatilor/ institutiilor de invatamant in conditii de siguranta epidemiologica pentru
prevenirea imbolnavirilor cu SARS-CoV - 2.

7. DEFINITII ST ABREVIERI ALE TERMENILOR UTILIZATI

7.1. Definitii ale termenilor:
Nr. Termenul Definitia si/sau, daca este cazul, actul care defineste termenul
crt
7.1.1 |Procedura Prezentarea formalizata, in scris, a tuturor pasilor ce trebuie urmati, a metodelor
bperationald de. lgcm stabilite si a regulilor de aplicat in vederea realizarii activitatii, cu
rivire la aspectul procesual
7.1.2 [Editie a unei Forma initiald sau actualizata, dupd caz, a unei proceduri operationale, aprobata
proceduri i difuzata

7.1.3 [Revizia in cadrul |Actiunile de modificare, adaugare, suprimare sau altele asemenea, dupa caz, a
unei editii uneia sau a mai multor componente ale unei editii a procedurii operationale,
actiuni care au fost aprobate si difuzate
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7.2. Abrevieri:
Nr. Abrevierea Termenul abreviat
crt
1 OTC Ordonator tertiar de credite
2 IC Contabil
3 APG Administrator patrimoniu/ gestionar
4 Ct Contabilitate
5 E Elaborare
6 V Verificare
7 AP Aprobare
8 Ah Arhivare
9 Acp Alte compartimente
10 OPC Ordonator principal de credite
11 Ser Secretar
12 bbl Bibliotecar
13 Fa Functionar administrativ
14 Asm Asistent medical

8. DESCRIEREA PROCEDURII GENERALE (MOD DE LUCRU)

8.1. Generalitati

Reguli fundamentale 1n utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie

- Folosirea doar a produselor avizate/autorizate de Ministerul Sanatatii

- Respectarea tuturor recomandarilor producatorului.

- Respectarea regulilor de protectie a muncii (purtarea manusilor, mastilor de protectie)

- Etichetarea si inchiderea ermetica a recipientelor. Eticheta trebuie sa confina:numeleprodusului,
familia careia 1i apartine, termenul de valabilitate, dilutia de lucru,data lacare s-a facut dilutia, perioada de
utilizare a produsului diluat mentinut in conditii adecvate (cu specificare pentru ceea ce Inseamna "conditii
adecvate").

- NU este permis amestecul produselor! Exista riscul unor reactii chimice periculoase pentru cel
care le manipuleaza, precum si riscul de inactivare si incompatibilitate.

- NU este permisa utilizarea ambalajelor alimentare pentru produsele de Intretinere a curateniei!

- Distribuirea produselor la locul de utilizare in ambalajul original.

- Asigurarea rotatiei stocurilor, pentru inscrierea in temenele de valabilitate.

- NU este permisa aruncarea ambalajelor goale, decat dupa ce au fost curatate sau/si neutralizate.

Responsabil:

Directorul,care:

- in vederea implementirii misurilor igienico-sanitare in unitatea de invitimant, respectind
legislatia in vigoare, intocmeste, pani la data inceperii cursurilor, PLANUL DE CURATENIE SI
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DEZINFECTIE A SALILOR DE CLASA/ GRUPA, CANCELARIEIL SPATIILOR COMUNE,
PRECUM SI DE AERISIRE A SALILOR DE CLASA / GRUPA, mentionind in detaliu operatiunile
si ordinea in care acestea se vor desfasura, materiae utilizate, tehnica specifica fiecarei operatiuni,
frecventa curateniei si dezinfectiei, responsabili, modalitatea de afisare a monitorizarii.

- Intruieste personalul nedidactic responsabil cu realizarea activitatilor de curatenie si
dezinfectie referitor la aplicarea planului de curatenie.

8.1.1. Curiatenia este metoda de decontaminare care asigurd indepartarea microorganismelor de
pesuprafete, obiecte sau tegumente, odata cu indepartarea prafului si a substantelor organice.

Aplicarea corecta a metodelor de curatenie a suprafetelor, obiectelor si echipamentelor poate realiza o
decontaminare de 95-98%, foarte apropiatd de cea obtinuta prin dezinfectie. Prin activitatea de curatenie
se actioneaza asupra tuturor microorganismelor. Nu inlocuieste dezinfectia.

Metode generale de efectuare a curateniei: Spélarea, stergerea, aspirarea, perierea.

A.Prin spalare sunt indepartate, prin udare, concomitent cu procedurile mecanice, pulberile si
substanteleorganice. Puterea de spalare depinde de capacitatea de udare. Spalarea se realizeaza prin
folosirea de apa
calda si substante tensioactive. Apa calda, la 35-45°C, are o putere de spalare, superioara apei reci,
deoarece are o putere mai mare de emulsionare si dizolvare. Inmuierea cu api fierbinte (peste 55°C) are
dezavantajul coagularii proteinelor, pe care le face aderente de suportul tratat. in functie de suportul de
tratat, la apa calda se adaugd 1-2% carbonat de sodiu, sapun sau detergenti anionici sau produce etichetate
si avizate/autorizate de Ministerul Sanatatii ca detergent dezinfectant sau produspentru curatare si
decontaminare.

Conditii de eficacitate:
- utilizarea apei calde cu calitati chimice corespunzatoare (apa cu duritate mica are efect de spalare optim)
si cu putere de udare mare, prin adaosul unor cantitati optime de agenti tensioactivi;
- asocierea spalarii cu metode mecanice: agitare, periere, frecare;
- respectarea timpilor de inmuiere si de spalare (in functie de puterea de spalare a apei, de mijloacele
mecanice utilizate si de obiectul supus spalarii); spalarea trebuie urmata de clatire abundenta. Spalarea
poate fi simpla (ex.: n igiena individuald, spalarea mainilor, curatenia pavimentelor si a mobilierului) sau
asociata cu un ciclu de dezinfectie prin caldura umeda (ex.: utilizand masini de spalat pentru lenjerie sau
cu program inclus de spalare si dezinfectie, etc.) si se completeaza cu o dezinfectie chimica cu produse
etichetate i avizate/autorizate ca dezinfectant pentru suprafete, produse biocide avizate pentru
suprafete.

B. Prin stergerea umeda a suprafetelor (ex.: lambriuri, mobilier) se realizeaza
indepartareamicroorganismelor. Se practicd pentru Intretinerea curateniei In intervalele dintre spalari.
Conditii de eficacitate:

- utilizarea de lavete (stergdtoare) curate;

- umezirea lor cu solutii proaspete de produse biocide etichetate si avizate/autorizate de Ministerul
Sanatatii ca detergent, detergent dezinfectant;
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- schimbarea frecventa a lavetelor si a apei de stergere.
La sfarsitul operatiunii se efectueaza decontaminarea lavetelor utilizate.

C. Aspirarea. Curatenia prin aspirare este recomandabild numai cu aspiratoare cu proces umed, a

carorconstructie permite curatarea si dezinfectia lor si menginerea uscata dupa utilizare.

D. Metode combinate. Pentru curdtenia pavimentelor si a mochetelor (este recomandata limitarea
utilizariilor in spatiile scolare) pot fi utilizate aparate care realizeaza spalarea si aspirarea umeda.

E. Alte metode de curatenie, in anumite cazuri se pot utiliza maturatul sau periatul umed, metode care

aueficacitate redusa. Nu se recomanda maturatul uscat sau scuturatul, in Incdperi, locuri circulate sau

aglomerate.

Curatenia si dezinfectia in Incaperi trebuie intotdeauna asociate cu aerisirea. Curatenia se practica in mod
obignuit ca metoda de decontaminare profilacticd; in bolile infectioase cu transmitere aeriana (ex.: rubeold,
rujeold, varicela etc.) aerisirea este singura metoda de decontaminare necesara in focar.

Produse utilizate in procesul de efectuare a curateniei
Curatenia se realizeaza cu produse etichetate de producator ca fiind:

- produse destinate curateniei sau
- produse detergent - dezinfectante
Sapunuri:

- Sapun tare: intretinerea suprafetelor cu ceramica, ulei, otel inoxidabil;

- Sapun moale (sapun negru): curatare grosiera (ex.: paviment mozaicat, gresie).

Detergenti:

- Detergenti neutri sau detergenti lichizi universali pentru: mobilier, paviment, vesela si spalarea manuala

a textilelor.

- Detartranti "tamponati" utilizati pentru: robinete, baterii, chiuvete inox, alte articole inox.
- Detergenti-dezinfectanti sau detergentii cationici sunt produse a caror proprietate principala este cea de

curdtare si secundar dezinfectanta.
Abrazive

Curatarea punctuald a suprafetelor dure, obiectelor sanitare, pavimentelor, cu precautie pentru suprafetele

emailate.
Produse pentru lustruit

Detergenti lustruitori sau "de ceruire": spalarea pavimentelor

8.1. 2 Reguli pentru depozitarea produselor si a ustensilelor folosite la efectuarea curateniei
In cadrul scolii trebuie sa existe spatii special destinate depozitarii produselor si ustensilelor folositein
procesul de efectuare a curdteniei, aflate in stoc. Spatiile trebuie sd asigure mentinerea calitatii initiale a

produselor, pana la utilizare.

Conditii pe care trebuie s le indeplineasca spatiile de depozitare:
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- pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

- zona de depozitare trebuie sd permita aranjarea in ordine a materialelor de curdtenie si accesul usor la
acestea;

- aerisirea: naturala;

- iluminatul corespunzator (natural + artificial);

- gradul de umiditate optim pastrarii calitatilor

Locul de organizare a activitatii, sursa de apa si suprafata zonei de depozitare trebuie sa permita aranjarea
in ordine a materialelor de intretinere si accesul usor la acestea; chiuveta cu apa potabild rece si calda,
sapun, prosop, etc., pentru igiena personalului care efectueaza curatenia;
- chiuveta (bazin) cu apa potabild, pentru dezinfectia si spdlarea ustensilelor folosite pentru efectuarea
curdteniei (lavete, torsoane, mopuri, perii, s.a.). Dezinfectia, spalarea si uscarea materialului moale folosit
la curatenie se pot face utilizind masini de spalat si uscatoare;
- suport uscator pentru manusile de menaj, mopuri, perii, s.a.;
- pubela si saci colectori (de unica folosintd) pentru deseuri.

8.1.3 Reguli de intretinere a ustensilelor folosite pentru efectuarea curiteniei

Zilnic, dupa fiecare operatiune de curatenie si la sfarsitul zilei de lucru, ustensilele utilizate se spald, se
curdtd (decontamineaza), dezinfecteaza si usuca.

Curatarea si dezinfectia ustensilelor complexe (perii detasabile, manerul periilor, aspirator, s.a) se
efectueaza in functie de recomandarile producatorului.

Personalul care executa operatiunile de curatare si dezinfectie a materialului de curatenie va purtamanusi de
menaj sau manusi de latex nesterile si masca protectie.

8.2. DEZINFECTIA

Dezinfectia este procesul prin care sunt distruse cele mai multe sau toate microorganismele patogene (in
proportie de 99,99%) cu exceptia sporilor bacterieni, de pe obiectele din mediul inert.

Dezinfectia se aplica in cazurile 1n care curdtenia nu elimina riscurile de raspandire a infectiei, iar
sterilizarea nu este necesara.

In orice activitate de dezinfectie trebuie sa se aplice masurile de protectie a muncii pentru a preveni
accidentele si intoxicatiile.

8.2.1 Dezinfectia prin mijloace fizice

Dezinfectia prin spalare la temperatura de 60-95°C (dezinfectie termicd) este un proces complex la care,
pe langa actiunea caldurii umede, se adauga si actiunea detergentilor sau a altor substante, cat si actiunea
mecanica de spalare. Acest procedeu se foloseste la spalarea si dezinfectia lenjeriei.

Fierberea in apa la temperatura de 100°C sau utilizarea aburului de 100°C realizeaza distrugerea in
decurs de 10-20 minute a formelor vegetative ale microorganismelor patogene, precum si a unor forme
sporulate mai putin rezistente la temperaturi ridicate.

Fierberea la temperaturi intre 100-110°C se poate obtine prin adaosul unor substante care ridica punctul
de fierbere (ex. adaosul de carbonat de sodiu, pentru fierberea lenjeriei).

8
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Dezinfectia prin caldura umeda, cu fierul de célcat, completeazd decontaminarea lenjeriei, distrugerea
formelor vegetative a bacteriilor, in 5-10 secunde si a sporilor, in 50 secunde.

Metoda este aplicabila pentru tesaturile care suporta acest tratament si este eficace daca tesatura tratatd
este umezita uniform.

Dezinfectia de nivel scazut -Poate distruge cele mai multe bacterii in forma vegetativa, unele
virusuri,unii fungi, dar NU distruge microorganisme rezistente, cum sunt Mycobacterium tuberculosis,
sau sporii bacterieni. Timpul de contact necesar al substantei chimice cu substratul tratat este de sub 10
minute. Substantele chimice care realizeaza dezinfectia de nivel scazut sunt:
-Dezinfectante care contin fenoli, iodofori, substante cuaternare de amoniu si agenti de spumare;

- Alcooli (70°C, 90°C);

- Hipoclorit de sodiu (5,25%)
Se poate efectua cu produse etichetate de producdtor si avizate/autorizate de Ministerul Sanatatii ca
dezinfectante (care contin si alte clase de substante chimice sau combinatii ale acestora) la concentratia
de utilizare la care se realizeaza distrugerea celor mai multe bacterii in forma vegetativa, a unor virusuri,
a unor fungi, dar NU distrugerea microorganismelor rezistente, cum sunt Mycobacterium tuberculosis sau
sporii bacterieni.

8.2.2 Spilarea mainilor si dezinfectia pielii

Spalarea mainilor este cea mai importanta procedura pentru prevenirea infectiilor nosocomiale.Spalarea
simpla a mainilor este definitd ca fiind frecarea viguroasa a mainilor, una de alta, pe toate suprafetele,
dupa prealabila umezire si sapunire.

- se efectueaza cu apa si sapun simplu

- se pot utiliza si sapunul antiseptic cu activitate bactericidd, detergenti sau alte produse de spalare ce

contin substante antimicrobiene; timpul de contact: 30 secunde - 1 minut.

Scopul: reducerea florei tranzitorii de pe piele

Dezinfectia igienica a mainilor

- se face dupa spalare si uscare prealabild, cu cantitatea de antiseptic necesard, recomandata de producator

- timpul de contact: 30 secunde - 1 minut.

- numai in caz de contaminare masiva cu germeni patogeni se recomanda timpi de contact mai mari cu

substanta antiseptica

Scopul: distrugerea microorganismelor tranzitorii existente pe piele

. Efectul pH-ului:

-Activitate optima la pH acid: fenolii, halogenii

-Activitate optima la pH alcalin: glutaraldehida, compusii cuaternari de amoniu
-Activitate optima la pH neutru: clorhexidina

. Stabilitatea produsului ca atare sau a solutiilor de lucru: in timp ce solutia concentrata de
hipoclorit de sodiu este instabila, dicloroizocianuratul de sodiu sub forma de tablete sau granule este foarte
stabil, daca este depozitat in loc uscat.
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. Corozivitatea: hipocloritii corodeaza unele metale.
. Toxicitatea: formaldehida si glutaraldehida sunt ddunatoare pentru sanatate.
. Costul produsului

Criterii de alegere a dezinfectantelor

. Eficacitatea

. Usurinta in prepararea si aplicarea solutiilor si in stocarea substantelor si produselor

. Economicitatea

. Lipsa corozivitatii si a efectelor distructive

. Cunoasterea toxicitatii dezinfectantelor in conditiile de utilizare si a masurilor de protectie
recomandate

Reguli generale de practica a dezinfectiei
Dezinfectia profilactica completeaza curatenia, dar nu o suplineste si nu poate inlocui sterilizarea.
In dezinfectia chimica trebuie utilizate dezinfectante cu spectru de actiune bactericida (si/sau
tuberculocidd), virulicida, fungicida si/sau sporicida.
In functie de riscul de aparitie a infectiilor, trebuie alese dezinfectantele care actioneaza specific asupra
agentilor patogeni incriminafi.
Se recomanda periodic alternanta produselor dezinfectante, pentru a se evita aparitia rezistentei
microorganismelor.
Dezinfectantele trebuie folosite la concentratiile de utilizare si timpii de actiune recomandati de
producator.
La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:
- cunoasterea exacta a concentratiei substantei active in produse, prin determinari periodice de laborator
(acolo unde este posibil)
- folosirea de recipiente curate,
- utilizarea solutiilor de lucru 1n ziua prepararii, pentru a se evita contaminarea si degradarea - inactivarea
lor
- utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate indicate de producator

Instruirea personalului cu privire la utilizarea dezinfectantelor. Personalul care utilizeaza in mod
curent dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile proceduri sau noile produse.

8.3. Responsabilitati:
8.3.1. Persoanele cu atributii de coordonare:
- vor aplica prezenta procedura pana la data aparitiei unei alte forme revizuite;

8.4. Dispozitii finale
8.4.1 Procedura va fi adusd la cunostinta personalului care executd activitatea/activitatile
respectiva/respective.
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8.4.2 Actuala procedura va fi revizuitd in cazul in care apar modificarile reglementarilor legale cu
caracter general si intern pe baza carora se desfasoara activitatea/activitatile care face/fac obiectul acestei

proceduri.

9. RESPONSABILITATI SI RASPUNDERI iN DERULAREA PROCEDURII

Nr. Compartimentul (postul)/ actiunea (operatiunea) APG | CS |0OTC Ah
crt.
9.1 [Elaborare proceduri privind curatenia si dezinsectia E
9.2 |Verificare V
9.3 |Aprobare Ap
9.4 |Arhivare Ah
10. CUPRINS
Numairul Denumirea componentei din cadrul procedurii Pagina
componentei
in cadrul
procedurii
Coperta
1 Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea si aprobareaeditiei 1
sau, dupd caz, a reviziei in cadrul editieiprocedurii
2 Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii 1
3 Lista cuprinzand persoanele la care se difuzeaza editia sau, dupa caz, 2
revizia din cadrul editiei procedurii
4 Scopul procedurii 3
5 Domeniul de aplicare 3
6 Documente de referinta 4
7 Definitii si abrevieri ale termenilor utilizati 4
8 Descrierea procedurii 5-11
9 Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii 11
10 Cuprins 12

11




MINISTERUL EDUCATIEI si CERCETARII

SCOALA GIMNAZIALA
» SFANTUL IERARH NICOLAE”
BUCU

PROCEDURA OPERATIONALA

Editia: I

PROCEDURA PRIVIND CURATENIA SI
DEZINFECTIA IN UNITATE

COD: PO - AD 5.01

Revizia: 0

Exemplar nr. 1

12




